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OGGETTO: VERBALE RIUNIONE DEL TAVOLO DI CO-PROGETTAZIONE
“INTERVENTI DI PROSSIMITA’ PER CITTADINI ANZIANI, PERSONE CON
DISABILITA NEL TERRITORIO DEL C.I.S.S.38 — ANNUALITA’ 2026-2028” DEL
13.03.26.

SEZIONE
[1 Contrasto alle poverta e promozione dell’inclusione sociale

[J Minori e famiglie e sviluppo della comunita educante

X Cittadini anziani e persone con disabilita

Presenti

- Stefano Rossetti per C.I1.S.S.38

- Davide Milano per C.1.S.S.38

- Doris Brinkmann per C.I.S.S.38

- Silvia Peretto per il C.1.S.S.38

- Antonello Borgo per Cooperativa Animazione Valdocco Societa Cooperativa Sociale
Impresa Sociale ETS

- Monica Filadoro per Cooperativa Animazione Valdocco Societa Cooperativa Sociale
Impresa Sociale ETS

- Ilaria Grasso per Consorzio Copernico

- Francesca Autino per Consorzio Copernico

- Daniela Gaudi per Alce Rosso Societa Cooperativa Sociale

- Chiara Sartore per Andirivieni Societa Cooperativa Sociale

- Mariaelena Viziale per Andirivieni Societa Cooperativa Sociale

- Marzia Calliano per Cooperativa Sociale Il filo d’oro scs

- Elisa Vittone per Cooperativa Sociale Il filo d’oro scs

- Angelo Alice per Sezione E.R.A. Provincia di Torino ODV

- Paola Di Natale per Pollicino Cooperativa Sociale

- Enrica Monaldi per Pollicino Cooperativa Sociale

Assenti:
- Maurizia Bongera per AVULSS “Domenica Naretto” Odv
- Andrea Contratto per Associazione Mastropietro & C. APS

In data 13.03.26 alle ore 09.00 si riunisce presso il Centro famiglie a Rivarolo C.se il tavolo di
co-progettazione “Interventi di prossimita per cittadini anziani, persone con disabilita nel

territorio del C.1.S.S.38 — annualita 2026 - 2028 con il seguente ordine del giorno:



1) Lettura e condivisione delle schede di azioni proposte dai soggetti del Tavolo.
2) Prossimi impegni per il tavolo e presentazione della modulistica
3) Varie ed eventuali

1) Ad inizio riunione viene comunicato da parte di Rossetti I’assenza di AVULSS e

Associazione Mastropietro. Nello specifico AVULSS ha inviato la propria proposta
progettuale, ma risultano assenti giustificati. Associazione Mastropietro non ha inviato la
proposta progettuale e ha comunicato I’impossibilita a partecipare all’incontro (non avendo
inviato la proposta progettuale nei tempi stabiliti, ’ETS potra partecipare alla co-
progettazione, ma senza un budget per I’anno in corso).
Si procede con la lettura e con la condivisione delle diverse schede di azioni proposte dai
soggetti del Tavolo. La totalita delle spese previste nelle azioni supera il budget disponibile;
pertanto sara necessario rimodulare alcune di esse o a prevederne la realizzazione su altri
fondi da ricercare.

I presenti condividono con il tavolo le proprie schede di azioni relative alle linee di azioni:
iniziando da:

LINEA 2 — SUPPORTO AI CARE GIVER

- Spazio di ascolto ai caregiver di persone con disabilita (soprattutto nel passaggio all’eta
adulta) - COOP. ANDIRIVIENI

- Incontri psicologici per caregiver di persone anziane con demenza e laboratori paralleli
per il familiare assistito - CONSORZIO COPERNICO

- Percorso di benessere e sostegno in natura rivolto sia ai caregiver che ai loro familiari
assistiti- CONSORZIO COPERNICO

- Parent training ai nonni di minori con disabilita - COOPERATIVA VALDOCCO

Rispetto alle attivita di supporto ai caregiver ¢ necessario individuare dei locali che siano
ubicati strategicamente sul nostro territorio (Castellamonte — Cuorgne - Rivarolo C.se-
Rivara).

LINEA 3 - AGGREGAZIONE E AUTONOMIE

- Laboratori finalizzati a prove di vita autonoma rivolti a persone adulte con disabilita —
COOP. ANDIRIVIENI

- Laboratori rivolti ai giovani adulti con disabilita in uscita dal percorso di scuola —
COOP. ANDIRIVIENI

- Laboratorio ludico aggregativo per adolescenti/giovani adulti con disabilita — COOP.
ANDIRIVIENI

- Attivita di tempo libero e di aggregazione / attivita espressive e laboratoriali rivolte alle
persone con disabilita — COOP. ANDIRIVIENI

- Attivita ricreative- socializzanti sul territorio rivolte ad adolescenti/ giovani adulti con
disabilita medio/lieve — COOP. ALCE ROSSO

- Breve soggiorno con lo stesso gruppo di beneficiari delle attivita di cui sopra —

COOP.ALCE ROSSO

- Visite a luoghi di interesse culturale e paesaggistico rivolte ad adulti con disabilita —
AVULSS

- Palestre della memoria/Attivamente rivolte a cittadini anziani — CONSORZIO
COPERNICO

- Laboratorio cognitivo rivolto ad un piccolo gruppo di anziani con deterioramento
cognitivo piu avanzato o ipovedenti — CONSORZIO COPERNICO



- Lavoro di prossimita per sensibilizzare sul tema dell’invecchiamento attivo e sui servizi
offerti sul territorio — CONSORZIO COPERNICO

- Interventi di trasporto sociale per cittadini anziani — SEZIONE E.R.A.

- Laboratorio diffuso rivolto a cittadini anziani autosufficienti per raccolta storie —
COOP.VALDOCCO

- Attivita di mentoring e tutoring intergenerazionali — COOP. VALDOCCO

LINEA 1 - SOSTENERE LA DOMICILIARITA

- Presa in carico individualizzata a favore di giovani adulti con disabilita — COOP. ALCE
ROSSO

- Supporto individuale da parte di assistenti familiari per aiuto nella cura dell’abitazione,
preparazioni pasti, accompagnamento a visite ... - COOP. IL FILO D’ORO

- Supporto individuale da parte di OSS per igiene della persona, bagno assistito,
accompagnamenti a visite, ... - COOP. IL FILO D’ORO

- Interventi di prossimita e di sostegno presso il domicilio da parte di OSS — COOP.
POLLICINO

- Assistenza domiciliare smart nelle aree montane con utilizzo di strumenti digitali gia
sperimentati in altre realta territoriali - COOP. VALDOCCO

- Assistenza domiciliare di sostegno alle scelte economiche da parte di OSS — COOP.
VALDOCCO

I1 Tavolo individua le priorita relativamente alla linea di supporto dei caregiver/attivita
aggregative ¢ la linea di supporto domiciliarita per la definizione delle attivita
indispensabili, tenendo conto del budget disponibile.

Prima di proseguire con i lavori si concorda il 710% di costi indiretti che dovranno essere
rendicontati.

Rispetto alla Linea 1: € 282.430,57 disponibilita di budget.
-ALCE ROSSO non potra partecipare a questa linea, in quanto mirata a cittadini non
autosufficienti con attivazione di supporto domiciliare da parte dell’OSS /
ASSISTENTE FAMILIARE e non ¢ prevista la figura educativa.
Il Filo d’Oro espone delle perplessita in merito alla proposta progettuale di Coop.
Valdocco, sottolineando che 1 bisogni del territorio sono differenti.
Valdocco riferisce 1’esperienza maturata anche in altri contesti del territorio Piemontese,
consapevoli che in ogni territorio ci possono essere valutazioni diverse in base alle
priorita che verranno individuate.
Milano sottolinea I’importanza di proseguire con gli interventi domiciliari attivi ad oggi
e con le attivita delle palestre della memoria (quest’ultima ¢ una priorita anche per i
Comuni). Si potra partecipare ad altri bandi per attivare altri interventi ed implementare
anche quelli proposti.
Visto il budget e le varie proposte progettuali si potrebbe ipotizzare di suddividere il
territorio tra le Cooperativa che hanno dato disponibilita al supporto della domiciliarita.
La Cooperativa Valdocco conferma la propria volonta a partecipare alla presente
coprogettazione anche con tempistiche diverse e su una parte del territorio.
Per il prossimo incontro i rappresentanti del C.I.S.S.38 presenteranno un prospetto
riguardante la fotografia degli interventi di sostegno alla domiciliarita, tenendo conto del
territorio e del relativo costo.

Rispetto alla Linea 2 - 3: € 98.000,00 disponibilita di budget



Si individuano con il Tavolo le attivita prioritarie suddividendole in utili — necessarie ed
indispensabili come di seguito:

Spazio di ascolto ai caregiver di persone con disabilita (soprattutto nel passaggio all’eta
adulta) — COOP. ANDIRIVIENI — NECESSARIO almeno un percorso individuale
Incontri psicologici per caregiver di persone anziane con demenza e laboratori paralleli
per il familiare assistito —- CONSORZIO COPERNICO - UTILE

Percorso di benessere e sostegno in natura rivolto sia ai caregiver che ai loro familiari
assistiti- CONSORZIO COPERNICO - UTILE

Parent training ai nonni di minori con disabiliti— COOPERATIVA VALDOCCO -
UTILE

Laboratori finalizzati a prove di vita autonoma rivolti a persone adulte con disabilita —
COOP. ANDIRIVIENI- UTILE

Laboratori rivolti ai giovani adulti con disabilita in uscita dal percorso di scuola —
COOP. ANDIRIVIENI- INDISPENSABILE

Laboratorio ludico aggregativo per adolescenti/giovani adulti con disabilita — COOP.
ANDIRIVIENI - UTILE

Attivita di tempo libero e di aggregazione / attivita espressive e laboratoriali rivolte alle
persone con disabilita — COOP. ANDIRIVIENI - UTILE

Attivita ricreative- socializzanti sul territorio rivolte ad adolescenti/ giovani adulti con
disabilita medio/lieve — COOP. ALCE ROSSO - UTILE

Breve soggiorno con lo stesso gruppo di beneficiari delle attivitd di cui sopra —
COOP.ALCE ROSSO - UTILE

Visite a luoghi di interesse culturale e paesaggistico rivolte ad adulti con disabilita —
AVULSS- INDISPENSABILE

Palestre della memoria/Attivamente rivolte a cittadini anziani — CONSORZIO
COPERNICO - INDISPENSABILE

Laboratorio cognitivo rivolto ad un piccolo gruppo di anziani con deterioramento
cognitivo piu avanzato o ipovedenti —- CONSORZIO COPERNICO - UTILE

Lavoro di prossimita per sensibilizzare sul tema dell’invecchiamento attivo e sui servizi
offerti sul territorio - CONSORZIO COPERNICO - UTILE

Interventi di trasporto sociale per cittadini anziani — SEZIONE E.R.A.-
INDISPENSABILE

Laboratorio diffuso rivolto a cittadini anziani autosufficienti per raccolta storie —
COOP.VALDOCCO - UTILE

Attivita di mentoring e tutoring intergenerazionali — COOP. VALDOCCO — UTILE
Intervento educativo individualizzato rivolto a giovai adulti con disabilita — COOP.
ALCE ROSSO - INDISPENSABILE

Si individuano pertanto le seguenti azioni indispensabili con relativo costo:

Attivazione Palestre della memoria - CONSORZIO COPERNICO - € 61.142,40

Trasporto sociale — E.R.A. - € 6.495,98

Intervento educativo individualizzato — COOPERATIVA ALCE ROSSO - € 15.453,97
Visite a luoghi di interesse culturale e paesaggistico — AVULSS - € 1.200,00

Spazio di ascolto e supporto ai caregiver di persone con disabilita - COOP. ANDIRIVIENI

€5.280,00
Laboratori

per giovani adulti in uscita dal percorso scolastico — COOP. ANDIRIVIENI- € 8.427,65

La prossima riunione del Tavolo ¢ prevista per il giorno 20.03.26 dalle ore 9.00 alle ore 12.00
presso il Centro famiglie a Rivarolo C.se.



La riunione termina alle ore 12.00.



